
Младшая группа «Белочки»  

Понедельник 

9:00 – 9:15 Социально – коммуникативное развитие I п/п 

9:20 – 9:35 Социально – коммуникативное развитие II п/п 

10:00 – 10:15 МУЗО 

II половина дня совместная образовательная деятельность 

16:00 – 16:15 Лепка/Аппликация  

Вторник 

9:00 – 9:15 Сенсорное развитие I п/п 

9:20 – 9:35 Сенсорное развитие II п/п 

9:40 – 9:55 ФИЗО I п/п 

9:55 – 10:10 ФИЗО II п/п 

II половина дня совместная образовательная деятельность 

16:00 – 16:15 Чтение художественной литературы 

Среда 

9:00 – 9:15 Рисование I п/п 

9:20 – 9:35 Рисование II п/п 

10:00 – 10:15 МУЗО 

II половина дня совместная образовательная деятельность 

16:00 – 16:15 Чтение художественной литературы 

Четверг 

9:00 – 9:15 Конструирование I п/п 

9:20 – 9:35 Конструирование II п/п 

9:00 – 9:15 Экология I п/п 

9:20 – 9:35 Экология II п/п 

II половина дня совместная образовательная деятельность 

15:45 – 16:00 ФИЗО I п/п 

16:00 – 16:15 ФИЗО II п/п 

Пятница 

9:00 – 9:15 Развитие речи I п/п 

9:20 – 9:35 Развитие речи II п/п 

II половина дня совместная образовательная деятельность 

16:00 – 16:15 Социально – коммуникативное развитие (игры, досуг)  



Средняя группа «Мышата» 
  

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

П
ер

в
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 п
о

л
о

в
и

н
а 

д
н

я
 

 

9.00-9.20 – физкультура  

(1 группа) 

9.00-9.20 – экология               

(1 группа) 

 

9.20-9.40 – физкультура 

 (2 группа) 

9.20-9.40  – экология  

(2 группа) 

 

9.00-9.20 – математика  

(1 группа) 

9.25-9.45 – математика  

(2 группа) 

 

10.00-10.20 -  

физкультура (на 

прогулке) 

9.00-9.20 – физкультура  

(1 группа) 

9.00-9.20 – грамота  

(1 группа) 

 

9.20-9.40 – физкультура 

 (2 группа) 

9.20-9.40  – грамота 

(2 группа) 

 

8.40-9.00- 

конструирование   

(1 группа) 

9.00-9.20 -  

конструирование   

(2 группа) 

 

9.00-9.20 – 

ориентировка  

(1 группа) 

9.25-9.45 -  

ориентировка  

(2 группа) 

9.00-9.20 -  

конструирование   

(1 группа) 

9.00-9.20 -  развитие 

речи (1 группа) 

 

9.25-9.45 -  

конструирование   

(2 группа) 

9.25-9.45 -   развитие 

речи (2 группа) 

 

В
то

р
ая

 п
о

л
о

в
и
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а 

д
н

я 

 

16.00-16.20 – лепка  

(1 группа) 

16.25-16.45 -  лепка  

(2 группа) 

 

 

 

 

16.00-16.20 – музыка 

 

16.25-16.45 – 

аппликация (1 группа) 

16.50-17.10 -  

аппликация (2 группа) 

 

 

16.00 – 16.20 социально-

коммуникативное 

16.00-16.20 – музыка 

 

16.00-16.20 – 

рисование (1 группа) 

16.25-16.45 -  

рисование (2 группа) 



Средняя группа «Зайчики» 
  

ПОНЕДЕЛЬНИК 09.00 ч. Основы грамоты и развитие произвольных движений рук/Развитие элементарных 

математических представлений (по подгруппам) 

09.40. – 09.50 ч. Перерыв 

09.50 – 10.20 ч. Физическая культура 

ВТОРНИК 09.00 – 09.20 ч Развитие экологических представлений 

09.20. – 09.30 ч. Перерыв 

09.30 – 09.50 ч. Развитие экологических представлений 

15.30 – 15.50 ч. Музыка 

СРЕДА 09.00 ч. Ознакомления с пространственными отношениями (по подгруппам) 

09.40. – 09.50 Перерыв 

09.50 – 10.20 ч. Физическая культура 

16.10 – 16.30 ч. Чтение художественной литературы и развитие речи 

ЧЕТВЕРГ 09.00 ч. Рисование\ Аппликация (по подгруппам) 

09.40 – 09.50 ч. Перерыв 

15.30 – 15.50 ч. Музыка 

ПЯТНИЦА 09.00 ч. Конструирование (по подгруппам) 

 09.40 – 09.50 ч. Перерыв 

16.10 ч. Лепка 

 



Старшая группа «Родничок» 

 Утро Вечер 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

9.00 – 9.25 - Музыка 

9.30 – 10.30 - Логика (по подгруппам) 

 

16.30 – 17.20 – Хореография (по подгруппам) 

В
то

р
н

и
к
 9.00 – 9.50 – Обучение грамоте (по подгруппам) 

10.15 – 11.10 – Конструирование (по подгруппам) 

Физкультура - прогулка 

15.30 – 15.55 – Чтение художественной литературы 

С
р

ед
а 

9.00 – 9.25 - Музыка 

9.30 – 10.30 – Математика (по подгруппам) 

 

15.30 – 16.20 – Рисование (по подгруппам) 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.50 – Хореография /Экология (по подгруппам) 

 

15.30 – 15.55 – Социально-коммуникативное развитие 

16.20 – 17.10 – Физкультура (по подгруппам) 

П
я
тн

и
ц

а 9.20 – 10.10 – Лепка / Аппликация (через неделю) 

/Физкультура (по подгруппам) 

15.30 – 15.55 – Ориентировка в пространстве 



Группа компенсирующей направленности «Снегирёк» 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00 – 10.00 – Логопед (по подгруппам) 

9.00-10.00 – Экология (по подгруппам) 

10.30-11.25 Физическое развитие (по подгруппам) 

15.30-15.55 Хореография (подготовительная группа) 

16.45-17.10 Рисование 

ВТОРНИК 

9.00-9.30 – Лепка\Аппликация 

15.30-16.00 – Экспериментирование 

16.00-17.00 – Психолог 

16.30-16.55 – Музыка 

СРЕДА 

9.00 – 10.00 – Логопед (по подгруппам) 

9.00 – 10.00 – Математика (по подгруппам) 

10.30-11.25 – Физическое развитие 

16.00-16.30 – Социально коммуникативное развитие 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-10.00 – Логика 

10.45-11.15 – Конструирование (по подгруппам) 

10.30-11.00 – Хореография (подготовительная группа)  

15.30 – 16.00 – Экспериментирование 

16.30 – 16.55 – Музыка 

ПЯТНИЦА 

                                        9.00 – 10.00 – Логопед (по подгруппам) 

      9.00 – 9.20 – Ориентировка в пространстве 

 (старшая группа) 

                                                Физическое развитие на улице 

 

 

  

 



Подготовительная к школе группа «Котята» 

Понедельник 

9.00-10.00 – Обучение грамоте (п/п) 

10.30-11.00 – Музыкальная деятельность 

15.30-16.35 – Рисование/Хореография (п/п) 

16.40-17.10 – Совместная деятельность по чтению худ. литературы 

Вторник  

9.00-10.05 – Конструирование/Аппликация (Лепка) (п/п) 

10.15-11.15 – Физическое развитие (п/п) 

15.50-16.20 – Совместная деятельность по социально-коммуникативному 

развитию 

Среда 

9.00-10.05 – Экология (п/п) 

10.30-11.00 – Музыкальная деятельность 

15.50-16.20 – Ознакомление с пространственными отношениями 

Четверг  

9.00-10.00 – Формирование элементарных математических представлений 

(п/п) 

10.05-11.05 – Хореография (п/п) 

11.10-11.40 – Физическое развитие (на улице) 

15.50-16.20 – Логика 

Пятница  

9.00-10.05 – Развитие речи (п/п) 

10.20-11.25 – Физическое развитие (п/п) 

16.15-16.40 – Презентация итогового продукта по теме недели 



 


